
Kategorie Nr.: Gewicht Kategorie Nr.: Gewicht

59.  -  57.00 Kg 49.  - 27.00 Kg

60.  -  63.00 Kg 50.  - 32.00 Kg

61. +  63.00 Kg 51.  - 39.00 Kg

52.  - 46.00 Kg

Kategorie Nr.: Gewicht

62.  - 63.00 Kg

63.  - 68.00 Kg Kategorie Nr.: Gewicht

64.  - 73.00 Kg 41.  - 27.00 Kg

65.  - 78.00 Kg 42.  - 32.00 Kg

66.  - 85.00 Kg 43.  - 39.00 Kg

67.  - 91.00 Kg 44.  - 46.00 Kg

68.  +  91.00 Kg

Kategorie Nr.: Gewicht Kategorie Nr.: Gewicht

69.  - 70.00 Kg 53.  - 47.00 Kg

70.  - 80.00 Kg 54.  - 53.00 Kg

71.  + 80.00 Kg 55.  - 60.00 Kg

56.   - 68.00 Kg

57.   - 75.00 Kg

58.  + 75.00 Kg

Kategorie Nr.: Gewicht

45.  - 47.00 Kg

46.  - 53.00 Kg

47.  - 60.00 Kg

48.  + 60.00 Kg

Leichtkontakt Mädchen U18

Ablaufplan SDM 2015

Leichtkontakt Damen ab 18 Jahre

Leichtkontakt Herren ab 18 Jahre

Leichtkontakt Veteran Herren + 40 Jahre

ab 46 Kg. U18 anzumelden

Leichtkontakt Jungs U13

Leichtkontakt Mädchen U13

ab 46 Kg. U18 anzumelden

Leichtkontakt Jungs U18

3.

Matte groß

4.

Matte klein



Kategorie Nr.: Gewicht

84.  - 47.00 Kg

85.  - 53.00 Kg

86.  - 60.00 Kg

87.   - 68.00 Kg

Thaiboxing Damen 88.   - 75.00 Kg

Kategorie Nr: Gewicht 89.  + 75.00 Kg

183.  -  57.00 Kg

184.  -  63.00 Kg Kategorie Nr.: Gewicht

Fullcontact Damen 185. +  63.00 Kg 76.  - 47.00 Kg

Kategorie Nr: Gewicht Thaiboxing Herren 77.  - 53.00 Kg

163.  -  57.00 Kg Kategorie Nr: Gewicht 78.  - 60.00 Kg

164.  -  63.00 Kg 176.  - 63.00 Kg 79.  + 60.00 Kg

165. +  63.00 Kg 177.  - 68.00 Kg

Fullcontact Herren 178.  - 73.00 Kg Kategorie Nr.: Gewicht

Kategorie Nr: Gewicht Amat. MMA Damen 80.  - 27.00 Kg

156.  - 63.00 Kg Kategorie Nr: Gewicht 81.  - 32.00 Kg

157.  - 68.00 Kg 186.  -  57.00 Kg 82.  - 39.00 Kg

158.  - 73.00 Kg 187.  -  63.00 Kg 83.  - 46.00 Kg

K-1 Damen 188. +  63.00 Kg

Kategorie Nr: Gewicht Amat. MMA Herren

166.  -  57.00 Kg Kategorie Nr: Gewicht Kategorie Nr.: Gewicht

167.  -  63.00 Kg 189.  - 64.00 Kg 72.  - 27.00 Kg

168. +  63.00 Kg 190.  - 70.50 Kg 73.  - 32.00 Kg

K-1 Herren 191.  - 76.00 Kg 74.  - 39.00 Kg

Kategorie Nr: Gewicht 192.  - 82.00 Kg 75.  - 46.00 Kg

169.  - 63.00 Kg 193.  - 88.00 Kg

170.  - 68.00 Kg 194.  - 94.00 Kg

171.  - 73.00 Kg 195.  +  94.00 Kg

ab 46 Kg. U18 anzumelden

K-1 Sparring Jungs U18

K-1 Sparring Mädchen U18

K-1 Sparring Jungs U13

ab 46 Kg. U18 anzumelden

K-1 Sparring Mädchen U13

1.

Hochring

2.

Bodenring


